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समस्या स ेविचार तक 

देहरादून केिल उत्तराखण्ड की रािधानी नहीं, बल्कि इवतहास, संस्कवृत, प्रकृवत, विज्ञान, जर्क्षा और ििै-विविधता का िीिंत संगम है। यहााँ 
अनेक ऐवतहाजसक भिन, धावमिक स्थल, प्राकृवतक के्षत्र, िन-संपदा, नददयााँ, पारपंररक िलस्रोत, रै्क्षक्षक संस्थान और स्थानीय विरासत से िुडे़ 
स्थान मौिूद हैं। 

Forest Research Institute (FRI), सहस्रधारा, गुच्चूपानी, मालदेिता, टपकेश्वर महादेि मंददर, बुद्ध मंददर, खलंगा स्मारक तथा 
आसपास के अनेक प्राकृवतक एिं सांस्कृवतक स्थल देहरादून की पहचान हैं। इसी प्रकार गााँिों और पुराने के्षत्रों में आि भी पारपंररक 
घराट/िलचक्की, िलस्रोत, स्थानीय िनस्पवतयााँ और लोकिीिन से िुडे़ ऐसे अनेक उदाहरण मौिूद हैं, जिनसे विद्याथी बहुत कुछ सीख सकते 
हैं। 

समस्या क्या है? 

इतनी समृद्ध विरासत होने के बाििूद इसकी िानकारी अलग-अलग स्रोतों में वबखरी हुई है। कई बार स्थानीय विद्याथी भी अपने आसपास 
ल्कस्थत महत्वपूणश स्थानों का इवतहास, िैज्ञाडनक महत्व या सांस्कृवतक विरे्षता नहीं िानते। 

पाठ्यपुस्तक में इवतहास, पयािरण, विज्ञान और संस्कृवत को अलग-अलग अध्यायों में पढाया िाता है, िबडक हमार ेआसपास मौिूद 
िास्तविक स्थान इन सभी विषयों को एक साथ समझने का अिसर देते हैं। 

इसी समस्या से एक विचार िन्म लेता है— 

“क्यों न देहरादून को ही एक खुली कक्षा और िीिंत डिजिटल प्रयोगर्ाला बनाया िाए?” 

इसी सोच के आधार पर “देहरादून दर्शन” िैसी डिजिटल िीडियो शंृ्खला अथिा स्थानीय डिजिटल ररपॉजिटरी विकजसत की िा सकती है। 

उदे्दश्य 

इस पहल के प्रमुख उद्देश्य हैं— 

• देहरादून के प्रमुख ऐवतहाजसक, प्राकृवतक, धावमिक और सांस्कृवतक स्थलों की िानकारी एकत्र करना। 

• विद्याजथियों को स्थानीय इवतहास और संस्कृवत से िोड़ना। 

• अपने आसपास की विरासत को खोिने और समझने की जिज्ञासा विकजसत करना। 

• प्राकृवतक संसाधनों एिं िैि-विविधता के संरक्षण के प्रवत संिेदनर्ीलता पैदा करना। 

• मोबाइल, िीडियो, QR Code, डिजिटल मैप और िेबसाइट िैसी तकनीकों का रै्क्षक्षक उपयोग करना। 

• देहरादून को केिल पयशटन स्थल नहीं, बल्कि “Living Learning Resource – िीिंत जर्क्षण ससंाधन” के रूप में प्रसु्तत 
करना। 



विद्याथी और जर्क्षक इस ेकैस ेतयैार करें? 

“देखो – खोिो – समझो – ररकॉिश करो – साझा करो” 

इस पररयोिना की सबसे बड़ी विरे्षता यह है डक विद्याथी केिल िानकारी पढने िाले नहीं, बल्कि खोिकता, र्ोधकता और डिजिटल कंटेंट 
डनमाता बन सकते हैं। 

चरण 1 : अपन ेआसपास की विरासत खोिें 

जर्क्षक विद्याजथियों को छोटे समूहों में बााँट सकते हैं। प्रत्येक समूह अपने आसपास डकसी एक स्थान अथिा विषय का चयन करे, िैसे— 

ऐवतहाजसक स्थल → धावमिक स्थल → प्राकृवतक स्थल → िलस्रोत → िैि-विविधता → पारपंररक तकनीक → स्थानीय कला एि ं
ससं्कवृत। 

उदाहरण के क्षलए एक समूह FRI, दूसरा टपकेश्वर, तीसरा सहस्रधारा, चौथा डकसी पुराने घराट और पााँचिााँ स्थानीय औषधीय पौधों का 
अध्ययन कर सकता है। 

चरण 2 : िानकारी एकत्र करें 

विद्याथी केिल इंटरनेट से िानकारी कॉपी न करें। िे स्थानीय लोगों, बुिुगों, विरे्षज्ञों और उपलब्ध पुस्तकों से िानकारी प्राप्त करें तथा स्थल 
का प्रत्यक्ष अिलोकन करें। 

हर स्थल के क्षलए पााँच मूल प्रश्न पूछे िा सकते हैं— 

यह कहााँ है? 
इसका इवतहास क्या है? 
इसकी विर्षेता क्या है? 
हम इसस ेक्या सीख सकते हैं? 
इस ेसंरक्षक्षत करना क्यों िरूरी है? 

चरण 3 : मोबाइल को Learning Tool बनाएं 

अब विद्याथी मोबाइल फोन से स्थल की फोटो और छोटे िीडियो ररकॉिश कर सकते हैं। िे स्वयं 1–3 वमनट का पररचय दे सकते हैं। 

उदाहरण— 

“नमस्कार! आि हम देहरादून दर्शन के अंतगशत एक पारंपररक घराट के बार ेमें िानेंगे। पानी की ऊिा से चलने िाली यह तकनीक हमें बताती है 
डक हमार ेपूिशि वबना वबिली के भी प्राकृवतक ऊिा का उपयोग करना िानते थे।” 

इस प्रकार विद्याथी संिाद, प्रस्तुतीकरण, र्ोध, डिजिटल साक्षरता और रचनात्मकता—सभी कौर्ल एक साथ सीखते हैं। 

चरण 4 : QR Code स ेिोड़ें 

प्रत्येक तैयार िीडियो, लेख या डिजिटल पेि का एक QR Code बनाया िा सकता है। 

QR Code को संबंजधत स्थल के सूचना-पट्ट, सू्कल की प्रदर्शनी, प्रोिेक्ट फाइल, मानजचत्र अथिा पोस्टर पर लगाया िा सकता है। 

कोई भी विद्याथी या पयशटक मोबाइल से QR Code सै्कन कर ेऔर तुरंत उस स्थान से संबंजधत— 



िीडियो + फोटो + इवतहास + लोकेर्न + विर्षे िानकारी + संरक्षण सदंेर् 

देख सके। 

इस प्रकार एक सामान्य प्रोिेक्ट Interactive Digital Heritage Project में बदल िाता है। 

डिजिटल “देहरादून दर्शन” ररपॉजिटरी 

कल्पना कीजिए डक विद्याथी और जर्क्षक वमलकर देहरादून का एक Digital Heritage Map तैयार करें। 

मानजचत्र पर अलग-अलग स्थान जचन्हित हों। डकसी स्थान पर क्लिक करते ही िहााँ का फोटो, विद्याथी द्वारा बनाया गया िीडियो, संक्षक्षप्त 
इवतहास, भौगोक्षलक ल्कस्थवत और QR Code सामने आ िाए। 

एक स्थान – अनेक विषय 

“देहरादून दर्शन” केिल सामाजिक विज्ञान का प्रोिेक्ट नहीं है। इसे विदभन्न विषयों से िोड़ा िा सकता है। 

विज्ञान में िैि-विविधता, िल, िनस्पवत और ऊिा का अध्ययन डकया िा सकता है। 
सामाजिक विज्ञान में इवतहास, संस्कृवत और स्थानीय समुदायों को समझा िा सकता है। 
भूगोल में स्थलाकृवत, नदी, िंगल और मानजचत्रण डकया िा सकता है। 
भाषा में विद्याथी लेख, यात्रा-िृत्तांत, साक्षात्कार और िीडियो स्क्रिप्ट क्षलख सकते हैं। 
कला में पोस्टर, फोटोग्राफी और डिजिटल डििाइन तैयार डकए िा सकते हैं। 
आईसीटी में िीडियो एडिडटिंग, QR Code, िेबसाइट, डिजिटल मैप और ऑनलाइन ररपॉजिटरी बनाई िा सकती है। 

इस प्रकार एक ही स्थानीय स्थल बहुविषयक जर्क्षण (Multidisciplinary Learning) का माध्यम बन सकता है। 

विद्याथी क्या सीखेंग?े 

इस पररयोिना में विद्याथी केिल तथ्य याद नहीं करेंगे। िे स्वयं प्रश्न पूछेंगे, स्थल पर िाएंगे, प्रमाण िुटाएंगे, लोगों से बातचीत करेंगे, 
िानकारी की सत्यता िााँचेंगे और दफर उसे डिजिटल रूप में प्रसु्तत करेंगे। 

इस प्रदिया से उनमें Critical Thinking, Communication, Collaboration, Creativity, Digital Literacy, Research 
Skills और Problem Solving िैसे महत्वपूणश कौर्ल विकजसत होंगे। 

जर्क्षक की भवूमका 

जर्क्षक की भूवमका केिल िानकारी देने की नहीं, बल्कि Mentor और Facilitator की होगी। जर्क्षक विद्याजथियों को सही स्रोत चुनने, 
तथ्य सत्यादपत करने, सुरक्षक्षत फील्ड विजिट करने, कॉपीराइट का ध्यान रखने तथा गुणित्तापूणश डिजिटल सामग्री बनाने में मागशदर्शन देंगे। 

भविष्य की ददर्ा 

यदद प्रत्येक विद्यालय अपने आसपास के केिल 5–10 महत्वपूणश स्थलों का डिजिटल दस्तािेिीकरण कर,े तो धीर-ेधीरे पूर ेिनपद की एक 
विर्ाल Student-Created Digital Heritage Repository तैयार की िा सकती है। 

आगे चलकर इसमें Google Maps, QR Codes, 360° फोटो, ड्रोन दृश्य, ऑडियो गाइि, बहुभाषी सामग्री और AI आधाररत चटैबॉट 
िैसी तकनीकों को भी िोड़ा िा सकता है। 



सबसे महत्वपूणश बात यह है डक यह डिजिटल संग्रह केिल पयशटकों के क्षलए नहीं होगा। यह विद्याजथियों द्वारा विद्याजथियों और समाि के क्षलए 
तैयार डकया गया स्थानीय ज्ञान का डिजिटल भिंार होगा। 

सदंेर् 

“अपने आसपास को देक्षखए, 
उसकी कहानी खोजिए, 
तकनीक स ेउस ेसुरक्षक्षत कीजिए 
और दुडनया के साथ साझा कीजिए।” 

यही “देहरादून दर्शन” की मूल भािना है—िहााँ पूरा र्हर एक कक्षा, प्रत्यके विरासत स्थल एक पाठ और प्रत्यके विद्याथी एक यिुा र्ोधकता 
एि ंडिजिटल सिृनकता बन सकता है। 

 


